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「還暦（年男）を迎えて」

吉岡　東吾
（昭和 39 年 12 月生まれ）

　東京オリンピックが開催された

昭和39年生まれ、人生の後半に差

し掛かる還暦となりましたが、こ

れまでの経験と知識を活かし継続

的な努力をすることを誓います。

なぜなら、私たちの取り巻く環境や経済は変化の時代

を迎えており、私たちも進化し続けなければならない

と思っているからです。

　金沢に赴任して3年間、この歳で初めての転勤、初め

ての現場部門責任者となり、改めて人とのつながりの

大切さをしみじみと実感しています。家族や友人、仕事

関係者など多くの人々 との関係が築かれ、これまでの人

生で培った経験や知識を活かし、他者とのコミュニケー

ションを深めることを意識しています。特に、金沢東

ロータリーで社会貢献活動やボランティア活動に参加

することで、社会・地域とのつながりをより強めたいと

考えています。

　また、未来への準備も大切なことと考えます。60歳

という節目に立つ年男は、定年という区切りもあり将来

のことを考える機会も多くなります。これまでの人生で

関わってきた様々なことをきちんと整理し、これからの

準備をしておくこともやるべきことの一つといえます。

　以上のように、成長と変革、人間関係の大切さ、将来

への準備を行いこれまでの経験を活かし、これからを

有意義に過ごすために、努力し続けるつもりです。

「甲辰の年に」

浦　崇典
（昭和 51 年 3 月生まれ）

　元日に発生した能登半島地震に

おいて、被災された方には心より

お見舞い申し上げます。この地震

により能登の基幹産業である農林

水産業をはじめ製造業、観光産業

にも甚大な被害が及びました。今後、能登方面から調達

していた商品は入手できる目処が立っておらず、高齢化

と過疎の現状を考えると廃業する事業者も多数出てく

ることが予想されます。

　私自身、能登にルーツをもつ者として、何かこの状況

でお役に立てることはないか。この地震を受けて私た

ちがやるべきことは何かと悩みました。今後も能登の

方たちが暮らしていくためには、産業、つまり仕事が必

要になります。農林水産業や食品加工業等そこから生

み出された商品は能登の風土が育んだものであり、能

登独自の食文化です。

　その能登の食材、調理法といった食文化を活用してど

の地域にもない価値を生み出し、新たな「石川」の食文

化を創っていくことで、能登の産業を支えることができ

るはず。それが外食産業に身を置くものとして実行でき

る継続的な支援であり、私のこれからの使命と考えて

います。

　最後に今年の辰年は「甲辰」に当たります。60年前の

「甲辰」であった1964年は、東京オリンピックの開催

や東海道新幹線の開業などがあり、大きな経済発展を

遂げた年です。今回の「甲辰」も前回の甲辰の如く、こ

の大地震を乗り越える発展の起点となった年と後世振

り返られるようにと願い、年頭の所感とさせていただき

ます。
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年男・年女所感
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真実かどうか
みんなに公平か
好意と友情を深めるか
みんなのためになるかどうか

1.
2.
3.
4.

四つのテスト
言行はこれに照らしてから

ホームページは
コチラ！

Facebookは
コチラ！

紙谷…結婚記念日のお祝を頂戴いたしました。ありがとう
ございました。

山岸恒平…結婚記念日のお祝をいただきありがとうござい
ます。これからもお互いに想いやりの心を持って歩
んでいきたいと思います。

安井…誕生日と結婚記念日のお祝をいただき、誠にありが
とうございました。今後ともよろしくお願い申し上げ
ます。

渡辺…遅くなりましたが、結婚記念日のお祝ありがとうご
ざいました。

　合計　1,249,400円　

❖  3 月 4 日（月）例会報告 ❖

■出席率報告
  2月  5日  60 ／ 103　ホームクラブ　58.25％
  1月29日  73 ／ 103　補正出席率　　70.87％
　　　　　　　　　　　　　       （出席免除会員2名）

❖  3 月 11 日（月）例会 ❖

■ソング
“我等の生業”
“R-O-T-A-R-Y”

■本日の卓話
  3月11日   みずほ銀行 金沢支店長

    宮
みや

﨑
ざき

敦
あつ

史
し

氏（金沢東RC）
    「〈みずほ〉の地域創生への取組み」

■例会卓話予定
  3月25日   金沢大学名誉教授

    山
やま

田
だ

敏
とし

郎
ろう

氏
    「ネオニコチノイド系農薬（ネオニコ）の
  生態系への脅威」
  4月  1日   46000㈱ 代表取締役

    越
えち

後
ご

龍
りゅう

一
いち

氏
    「大人に変わったら、日本海に抱かれたくなる
      ～わたしに広がる石川県の景色～」
  4月  8日   春の特別例会

■ おめでとう（敬称略）
◎3月お誕生日祝
竹松　俊一　3.17  浦　　崇典　3.17
浅田　久太　3.22  安井　一雄　3.28

◎3月ご結婚記念日祝
松本　健夫　3.  9  紙谷　一成　3.15
朝倉　宏太　3.20  安井　一雄　3.21
北川　義信　3.23  宮川　隆也　3.23
米沢　　寛　3.23  山岸　恒平　3.27
金谷　道憲　3.30  湊　　康久　3.31

■ ニコニコBox（敬称略・順不同）
井上…本日の卓話はSCALA The Design代表の原嶋な

つみ様です。「未来を象る「デザインの話」楽しみに
しております。

髙口…年間皆出席顕彰2ヵ年をいただきました。誠にあり
がとうございます。

北川…結婚記念日祝をいただきまして、ありがとうござい
ます。

竹松…今月62回目の誕生日を迎えます。皆様のご高誼に感
謝です。

金谷…結婚記念日のお祝ありがとうございます。お陰様で
仲睦まじく日々暮らしています。この先も日々是好日
で生きていきます。どうぞよろしくお願いいたします。

◆会長エレクト研修セミナーⅠ（PETS Ⅰ）
日　時：3月17日（日）　10：00～ 19：35
場　所：黒部市芸術創造センター セレネ
出席予定者：能登

◆3月親睦委員会
日　時：3月18日（月）　17：00～茶会　19：00～懇親会
場　所：茶　会　金沢美術倶楽部
　　　　懇親会　EVANS（エヴァンス）
会　費：12,000円（茶会のみは2,000円）

◆金沢8RC新旧幹事会
日　時：3月29日（金）　13：40～
場　所：金沢東急ホテル
参加予定者：南、黒木

◆グリーン会ゴルフコンペ
日　時：4月6日（土）　9：04スタート
場　所：片山津GC「加賀コース」

◆会長エレクト研修セミナーⅡ（PETS Ⅱ）
日　時：4月7日（日）　9：00～ 13：00
場　所：ホテル日航金沢
出席予定者：能登

◆春の特別例会
日　時：4月8日（日）　18：30～
場　所：ANAホリデイ・イン金沢スカイ
会　費：会員12,000円、配偶者11,000円
※昼の通常例会はありません

◆職業奉仕研修旅行
日　程：4月24日（水）～ 26日（金）
視察先： 韓国ソウル市「青瓦台」「HYUNDAI MOTORSTUDIO 

GOYANG」など
会　費：お1人様180,000円

〈 例会メニュー 〉
3/11 〈中華〉鳳凰中華 お酢の力で疲労回復、食欲増進
3/18　休会
3/25 〈洋食〉～ぽかぽかの春　春色たっぷり 洋食ランチ～

3月は水と衛生月間です

3/18㈪は休会です


