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例会日：毎月曜日  12:30 ～ 13:30
例会場：ANAホリデイ・イン金沢スカイ

会長：松　本　浩　平
幹事：藤　弥　昌　宏
会報：気　谷　源　嗣

「クラブの真価をシンカさせよう！」
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テ ー マ：「Relay」中今に生きる。
日　　時：2023年5月26日（金）
　　　　　15：30～17：30　特別例会
　　　　　18：00～20：00　懇親会
場　　所：和倉温泉「加賀屋」

※ご案内は後日お送りします
※5/22(月)、5/29(月)は休会です

金沢東RC65周年特別例会

「年男の抱負」

髙橋　将樹
（昭和 50 年 2 月 8 日生）

　今年48歳の年男を迎える事と
なりました。今から12年前を振り返
ると、ちょうど課長として社員から
管理職の道に進んだ年でした。そ
の12年後に2つの会社の社長に就
任しているとは夢にも思っていま

せんでした。この12年間は、大阪・博多・金沢と転勤をし
ながら、本業のシステム開発やグループ会社の再編、会
社経営と多岐にわたり経験をしました。振り返る中でお
客様、上司・同僚・部下、協働者、家族といったいろいろ
な人に助けられた12年であったとつくづく実感いたしま
した。
　2023年干支の癸卯には、癸は「物事の終わりと始ま
り」の意味があり、卯は「冬の門が開き、飛び出る」とい
う意味があるそうです。当社において、本社を設立の地
「彦三」より新たに「駅西（広岡）」に移転を予定してお
り、まさに終わりと始まりの年となります。これまでに
培ってきたIoT・AIの領域でのノウハウを活かして新た
な社会を描けるよう取り組むと共に、社員一人ひとりが
イキイキと働くような会社を目指して取り組んでいきた
いと思います。自分自身としても、趣味に仕事に家族に
バランスをとりながら精進して参りたいと思います。
　昨年7月に金沢東ロータリークラブ入会にご承認い
ただき、ロータリアンとして、まだ2年目の若輩者でござ
いますが、皆様とのつながりを大切にしながら、奉仕の
精神に則り、少しでも地域社会に貢献できるように努め
てまいりますので、引き続き皆様のご指導ご鞭撻をよろ
しくお願いいたします。

「還暦を迎えて」

太田　光尋
（昭和 38 年 4 月 26 日生）

　今年は年男。それも還暦。もう
やってきたのか！というところが正
直な実感です。還暦祝いは賀寿と
もいい中国の風習を取り入れ、日
本では奈良時代から始まった「長
寿祝い」の風習のようですが、時

代は違えど自分が長寿の仲間入りをしてしまったのだと、
この原稿を書きながらあらためて感じております。悠々
自適な生活を送りたいものですが、長男は春から大学4
回生、長女は大学入学という事で、まだまだご隠居様に
はならせてもらえないようであります。
　「生まれ変わって出直す」のであればどのような自分
になりたいのだろうと自問自答してみました。ここまで
の人生では「どうするべきか」を考え行動して来ました。
これからは「どう楽しむか」にシフトしたいと思っていま
す。楽しい事をイメージすると無限に湧き出ますが、全て
において共通することは「健康」というワードでありまし
た。旅行に出かけるにも、美味しいものを食べるにも、ゴ
ルフを楽しむにもまずは健康でなければ！です。
　不摂生をただし、健康的な食事と規則正しい日常生活。
長年染みついた乱れた生活リズムを正すことが出来る
のか？生まれ変わった自分でチャレンジの始まりです。
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年男・年女所感



真実かどうか
みんなに公平か
好意と友情を深めるか
みんなのためになるかどうか

1.
2.
3.
4.

四つのテスト
言行はこれに照らしてから

ホームページは
コチラ！

Facebookは
コチラ！

髙橋…誕生日のお祝をいただきました。48回目の年男とし
て頑張っていきます。

中島…誕生日祝を頂戴しありがとうございます。42歳とな
りました。引き続きのご指導ご鞭撻賜りますよう、よ
ろしくお願いいたします。

山本博之…お誕生日のお祝ありがとうございます。これか
らも健康で過ごせるよう頑張ります。

松木…結婚記念日と誕生日のお祝をいただき、ありがとう
ございました。これからも一日一日を大事にしてい
きたいと思っています。

鍋谷…結婚記念日と誕生日のお祝をいただき、ありがとう
ございます。家族と健康に感謝します。

玉田…誕生日と結婚記念日のお祝をいただきました。結婚
20年目となりました。ありがとうございます。

山本晴一…結婚記念日のお祝を頂戴しました。ありがとう
ございます。平穏無事がありがたい。

泉屋…結婚記念日のお祝をいただき、ありがとうございま
す。お陰様で21周年を迎えました。

小西…結婚記念日のお祝をいただき、誠にありがとうござ
います。結婚して20年となりました。妻への感謝を
忘れず、仲良く過ごしていきたいと思います。

平野…結婚記念日のお祝をいただき、ありがとうございま
す。すっかり忘れていました。過ぎてしまいました。
挽回できるよう頑張ります。

　合計　1,281,500円　

❖  2 月 6 日（月）例会報告 ❖

■出席率報告
  1月23日	 62 ／ 104　ホームクラブ　59.62％
12月19日	 ―／104　補正出席率　　―％
　　　　　　　　　　　　　       （出席免除会員2名）

〈 例会メニュー 〉
2/13	　新春懇親例会
2/20	　休会

❖  2 月 13 日（月）例会 ❖

“新春懇親例会”

■ソング
“我等の生業”
“R-O-T-A-R-Y”

■本日の卓話
  2月13日		 新春懇親例会（松魚亭）

■例会卓話予定
  2月27日		 セコム北陸㈱代表取締役社長
		  錦

にしきの

野真
しん

二
じ

氏（金沢東RC）
		  「セコムグループの紹介」
  3月  6日		 BIPROGY㈱北陸支店長
		  平

ひら

原
はら

賢
けん

一
いち

氏（金沢東RC）
		  「未定」
  3月13日		 金沢アートグミ コーディネーター
		  上

うえ

田
だ

陽
よう

子
こ

氏
		  「金沢の文化芸術を下支えする」
  3月27日		 ㈱オーダースーツSADA 代表取締役社長
		  佐

さ

田
だ

展
のぶ

隆
たか

氏
		  「未定」
  4月  3日		 ㈱中島商店 代表取締役社長
		  中

なか

島
しま

雄
ゆう

一
いち

郎
ろう

氏（金沢東RC）
		  「未定」
  4月17日		 三谷産業㈱常勤監査役
		  山

やま

本
もと

博
ひろ

之
ゆき

氏（金沢東RC）
		  「未定」

■ ニコニコBox（敬称略・順不同）
松本浩平…本日は向井職業奉仕委員長に「ロータリー職業

奉仕」についてお話をいただきます。お勉強のほど
よろしくお願いいたします。

向井…本日、職業奉仕委員会として卓話の機会をいただき
ました。ありがとうございます。皆さんとお勉強の時
間を共有したく存じます。ニコニコと。

厚見…本日、誕生日を迎えました。お祝ありがとうございま
す。改めて、一日一日を大切にしたいと思います。

髙桑幸一…誕生祝をいただきありがとうございました。健
康に留意していきます‼

岩本…誕生日のお祝をいただき、ありがとうございます。先
週金曜日の誕生日に、当社の株価がストップ高に、
続いて本日もストップ高になり、期待に応えられる
ように頑張ってまいります。

林　…お誕生日のお祝をいただき、ありがとうございます。
春の陽ざしが嬉しいです。

◆新春懇親例会
日　時：2月13日（月）　18：00～
場　所：松魚亭
会　費：10,000円

◆米山記念奨学会2022学年度3月奨学期間終了式・歓送会
日　時：2月18日（土）　16：00～ 19：20
場　所：富山電気ビルディング
出席予定者：石野一樹、徐蓁瑩

◆金沢みなとRC30周年記念例会
日　時：2月21日（火）　15：30～ 20：20
場　所：ANAクラウンプラザホテル金沢
出席予定者：会長、幹事

◆第1回クラブ国際奉仕委員長会議
日　時：2月26日（日）　13：30～ 14：30
場　所：Zoom
出席予定者：大島淳光

◆金沢香林坊RC35周年記念例会
日　時：4月10日（月）　17：00～ 20：30
場　所：金沢東急ホテル
出席予定者：会長、幹事

◆金沢百万石RC25周年記念例会
日　時：4月20日（木）　18：30～ 21：00
場　所：ホテル日航金沢
出席予定者：会長、幹事

2/20㈪は休会です

2月は平和構築と紛争予防月間です


