
事務局：金沢市彦三町2丁目1番地45号  むさしビル4F
ＴＥＬ：076-260-1212　FAX：076-260-5656
E-mail ：k-eastrc@gaea.ocn.ne.jpU Ｒ Ｌ：http://www.kanazawahigashi-rc.com/

例会日：毎月曜日  12:30 ～ 13:30
例会場：ANAホリデイ・イン金沢スカイ

会長：山　本　晴　一
幹事：紙　谷　一　成
会報：池　田　佳　子

2021 - 2022年度 金沢東RCスローガン

「入りて学び 出でて奉仕せよ」
Enter to Learn, Go Forth to Serve

奉仕しよう みんなの
人生を豊かにするために
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でいきます。「人間もアルゴリズムで動いている」と何か
の本に書かれてあったのを思い出しながら、どうにも止
まらない想いを天啓に導かれているのではないかと錯
覚し、冷静なもう一人の自分が「あんた大丈夫か？」と
心配して、もはや夢か現か分からなくなっていきます。
　そういえば最近ではアバターといって、インターネッ
ト上の3D仮想空間にもう一人の自分をデジタルで作る
ことが出来る時代になったようです。コロナになって
から仕事もプライベートもリアルとリモートを上手く使
い分けハイブリッドを良しとする風潮ですが、テクノロ
ジーの進化によって仮想空間と現実世界が融合される
と境界線がシームレスになってくるようです。ゲームの
世界だけだと思っていたが、没入感あり過ぎるとこっち
の世界に戻って来れなくなるんじゃないかと心配したり
して・・・キャッシュレスどころか、通貨までもがバーチャ
ルにシフトしていくらしいですが、どうにもアナログ人
間には住みにくい時代です。
　孔子曰く、「六十にして耳従う」らしいですが、これを
耳が痛いと思うようではいけないと反省しつつ、筆に任
せて、いやキーボードに任せて還暦を迎える今の心境を
綴らせて頂きました。

「還暦を迎えて」

井上　英一郎
（昭和 37 年 2 月 17 日生）

　今年は寅年ですが、虎に因んだ
諺では「虎穴に入らずんば虎子を
得ず」。リスクを取らなければ利
益を得ることが出来ないという意
味で攻めの経営に通じるところが
気に入っています。

　還暦なので我ながらいい歳になったと思う反面、60
才といっても人生100年時代らしいのでまだ半分ちょっ
と過ぎたところという気もします。年配者から見ればま
だまだ洟垂れ小僧だと言われそうです。
　お屠蘇気分もあってか、ボーっとしているのが心地
よい正月休みでした。ぼんやりしながらも何か考えて
いるみたいで、瞑想というと聞こえは良いが無の境地
には程遠く、そんな上等のものでもないし、初夢どころ
か、最近寝ている時には夢はあまり見ないのに、ちょく
ちょく夢想はしている気がします。夢を見たいと思うの
は自身がそれほど成長していない証なのかもしれない
と思ったりもします。いやいや未完成ということにして
おきましょう。いくつになってもドキドキ・ワクワクする
ことが人を動かす燃料になっているのでしょうか、それ
とも単にスリルを味わいたいだけなのでしょうか。退屈
を感じると自然とスイッチが入り冒険心がムクムクと頭
をもたげる仕掛けになっているかのようです。大概はと
りとめのない空想なのですが、たまに大真面目に顕在
意識が潜在意識に働きかけているのか、ぼんやりと頭
に浮かんだイメージが少しずつ具体的な構想になり、ま
るでパズルのピースがカチッと音を立ててハマるように、
構想が実現可能のように考えて妄想がますます膨らん
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年男・年女所感③

2月理事役員会報告（2月14日）

1）退会者の件…承認。
・山﨑修二会員…�一身上の都合により12/31付で退会

2）金沢8RC合同例会会費の件
・�従来の全会員負担ではなく受益者負担が相応。また、
全体的見直しも必要として8RC幹事会へ回答する。

3）金沢8RC幹事会報告
・�金沢香林坊RCがオンラインメーキャップを開始。
・�善行児童表彰は記念品贈呈のみ実施。

4）その他
・�4/16白山石川RC創立20周年記念式典・祝賀会に
会長幹事が出席。



真実かどうか
みんなに公平か
好意と友情を深めるか
みんなのためになるかどうか

1.
2.
3.
4.

四つのテスト
言行はこれに照らしてから 奉仕しよう みんなの

人生を豊かにするために

ホームページは
コチラ！

Facebookは
コチラ！

中田…一昨日、私の次女が女の子を出産しました。4人目の
孫になります。

浅田久太…本日の豆まき用の豆は、私の姉の嫁ぎ先である
麻布十番「豆源（まめげん）」の豆を、安江八幡宮様
でお祓いしていただいたものをご用意しました。疫
病退散！鬼は外‼

池田…年男・年女の皆様、たくさんの所感をお寄せいただ
き、ありがとうございます。

若林…何回目かの年男となりました。虎は千里を走ると言
いますが、まだまだあるようです。元気にロータリー
を楽しみます。よろしくお願いします。

髙桑幸一…誕生日祝をいただき、ありがとうございまし
た。健康に留意して、これからも頑張っていきたいと
思っております。あわせて年男でもあり、感謝して‼

井上…年男おまけに還暦を迎え、立春祈願祭でお祓いをい
ただきました。邪気を払い、福を招き、東RCの皆様
にご利益がありますように！

竹松…おかげさまで今年、還暦を迎えます。健康にこの年
を迎えられることに、ロータリーの皆様と家族に感
謝です。

黒木…本日は厚見宮司に邪気を払い福を呼び込んでいただ
き、誠にありがとうございました。

外山…今年は4度目の年男です。節目の年に邪気払いをし
ていただき、5度目の十二支もニコニコと！

気谷…本日は年男として豆まきのお役をいただきました。
皆様の無病息災を願って。

鍋谷…結婚記念日とお誕生日のお祝をいただき、ありがと
うございました。健康に感謝し、頑張ります。

小西…結婚記念日のお祝をいただき、ありがとうございま
した。単身赴任生活も3年過ぎましたが、妻のサポー
トや思いやりに感謝して金沢での生活を楽しんでい
きます。

泉屋…結婚記念日のお祝ありがとうございました。おかげ
さまで20周年を迎えることができました。これから
も仲良く過ごして参ります。

　合計　1,365,600円　

❖  2 月 14 日（月）例会報告 ❖

■出席率報告
� 1月24日� 52 ／ 100　ホームクラブ　52.00％
� 1月17日� ―／100　補正出席率　　―％
　　　　　　　　　　　　　�������（出席免除会員2名）

〈 例会メニュー 〉
2/21�〈和食〉新春迎える彩り弁当
2/28�〈中華〉香り良き季節野菜の中華弁当

◆グリーン会ゴルフコンペ
日　時：4月2日（土）　9：12スタート
場　所：片山津GC「加賀コース」

◆白山石川RC創立20周年記念式典・祝賀会
日　時：4月16日（土）　16：00～
場　所：グランドホテル白山
出席予定者：会長、幹事

❖  2 月 21 日（月）例会 ❖

■ソング
“それでこそロータリー”
“Sing�Everyone,�Sing”

■本日の卓話
��2月21日�� ㈱TREE代表取締役

� � 水
みず

野
の

雅
まさ

弘
ひろ

氏（Zoom）
� � 「ESG経営とSDGs戦略」

■例会卓話予定
��2月28日�� 大和ハウス工業㈱金沢支社長

� � 石
いし

野
の

信
しん

治
じ

氏（金沢東RC）
� � 「建物と環境について」
��3月��7日�� ㈱All�Dash�Restaurant�Systems代表取締役

� � 浦
うら

 崇
たか

典
のり

氏
� � 「金沢における外食産業の未来」
��3月14日�� ㈲かわに 代表取締役

� � 河
かわ

二
に

敏
とし

雄
お

氏
� � 「未定」
��3月28日�� イーストベンチャーズ㈱代表取締役

� � 金
かね

子
こ

剛
たけ

士
し

氏（Zoom）
� � 「未定」

■ おめでとう（敬称略）
◎2月お誕生日祝
松木　浩一　2.� 2� �岩本　秀成　2.� 3
厚見　正充　2.� 6� �高桑　幸一　2.� 9
林　　寛子　2.12� �井上英一郎　2.17
鍋谷　一貴　2.26� �白井　晃仁　2.28

◎2月ご結婚記念日祝
鳩山　　学　2.� 2� �平野　利康　2.� 5
小西　敏雄　2.� 6� �玉田　善久　2.10
鍋谷　一貴　2.14� �泉屋　拓郎　2.16
北　総一朗　2.18� �我妻　博志　2.20

■ ニコニコBox（敬称略・順不同）
宮本周司（能美RC）…本日、卓話をさせていただきました。
山本…本日のゲストには能美RCより、参議院議員の宮本周

司様をお迎えしております。お越しいただきありがと
うございます。後ほどの卓話を楽しみにしております。

岩本…本日の卓話に宮本周司参議院議員を迎え、大変お忙
しい中お越しいただき、ありがとうございます。どう
ぞ本人に代わり選挙もよろしくお願いします。ニコ
ニコと(笑)

コロナ感染予防のため、当面の間、会食は取り止
めとし、お弁当をお持ち帰りいただきます。
例会にはマスク着用でご出席願います。

2月は平和構築と紛争予防月間です


